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                                                                                                                   1. Пояснительная записка 

Настоящий учебный план муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Эрхирикский детский 

сад «Ручеек» составлен  в соответствии:  

Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (Принципы государственной политики в сфере 

образования ст. 2; п. 2.1., 2.2., 2.3, 2.4, 2.5; Общие требования к содержанию образования ст. 14; Требования к охране жизни 

и здоровья воспитанников ст. 51; Права и обязанности родителей (законных представителей) ст. 52; Права работников 

образовательных учреждений ст. 55).  

Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации" по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах (статья 

1; статья 2 п. 2; п. 9; п. 10; статья 12 ч. 9.1. статья 12.1.статья 30 ч.3.).  

Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. № 996-р).  

Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21) (далее – Программа).  

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 

г. № 30384);  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -  

образовательным программам дошкольного образования».  



4  

  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573).  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296).  

Педагогический коллектив детского сада реализует основную образовательную программу МАДОУ  Эрхирикский  детский 

сад «Ручеек»  разработанную в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ № 1155  от 17 октября 2013 г.) и на основе Примерной основной образовательной  программы 

дошкольного образования, одобренной  20 мая 2015 года Федеральным учебно-методическим объединением.  

1. Обязательная часть программы разработана на основе:  

Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой 2019 год – Издание 6-е, доп.- М.МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2020 – 368 с.    

Рабочей программы воспитания МАДОУ Эрхирикского детского сада «Ручеек» и календарного плана воспитательной 

работы заведующего. 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» (для детей с 2 до 7 лет) /Каплунова И.М, Новоскольцева И.А./.  

Методика обучения по УМК «Амар мэндэ» Начальный курс бурятского языка для детей дошкольного возраста. Авторы- 

Г-Х.Гунжитова,О.А. Дареева,Б.Д. Шожоева 

В структуре  учебного плана выделяется обязательная часть  и  часть формируемая участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть составляет не менее 60%  от общего объема, отводимого на освоение детьми  основной образовательной 

программы дошкольного образования и предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех 

взаимодополняющих образовательных областях. Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  составляет 
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не более 40% от общего объема, отводимого на освоение  детьми основной образовательной программы дошкольного 

образования. Эта часть учебного плана представлена  программами, нацеленными на развитие  детей  в одной или 

нескольких образовательных областях, видах деятельности и (или) культурных практиках (парциальные программы). 

Используются кружковые формы работы во второй половине дня.  

Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности детей.   

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой,  в том числе во время письма, рисования и использования 

ЭСО. 

При реализации образовательной программы за исключение игровой, познавательно - исследовательской, художественно 

творческой деятельности продолжительность занятий (непосредственно образовательной деятельности) составляет:    

• для детей 2-го и 3-го жизни – не более 8–10 минут;   

• для детей 4-го года жизни - не более 15 минут;   

• для детей 5-го года жизни - не более 20 минут;   

• для детей 6-го года жизни - не более 25 минут;  

• для детей 7-го года жизни - не более 30минут.   

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не 

превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине 

времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.   
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Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня 

после дневного сна, но не чаще 2 – 3 раз в неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку.   

Образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в 

неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:   

• во второй группе раннего возраста – 8–10 мин.   

• младшей группе - 15 мин.;   

• в средней группе - 20 мин.;   

• в старшей группе - 25 мин.;   

• в подготовительной группе - 30 мин.   

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично непосредственно образовательная деятельность по физическому 

развитию детей организовывается на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских 

противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.   

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ, для детей раннего возраста составляет --- для детей дошкольного возраста: в младшей группе 

(дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, в старшей группе (дети 

шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 мин.   

Время проведения образовательной деятельности во всех группах– ежедневно. Учебный год начинается с 1 сентября   и 

заканчивается 31 мая. Летний оздоровительный период начинается с 1 июня и заканчивается 31 августа.  Во время каникул 
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организуется совместная образовательная деятельность художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного 

направлений. С учетом данных требований составлен учебный план.  На основании учебного плана разработаны сетки 

непосредственно - образовательной деятельности для каждой возрастной группы. В ДОУ функционируют 10 групп и в с. 

Ацагат – группа кратковременного пребывания.  

 

Возрастная группа   Возраст   Количество групп   

Ясельная группа    1,5-3   1 

Вторая мл. группа   3-4   2   

Средняя группа  4-5  2 

Старшая группа  5-6  2 

Подготовительная группа   6-7   4      

ИТОГО     11 групп      
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                                                                                                       2. Учебный план 

Планирование воспитательно-образовательной деятельности 

детей группы раннего возраста (от 1,6-3 лет) 

(при работе по пятидневной неделе) 

Вид занятий  Количество занятий  

В неделю   В месяц   

Обязательная часть   

Ребенок и окружающий мир  1  4  

Развитие речи. Художественная     

литература  

2  8  

Физкультурное  2  8  

Конструирование   1  4  

Рисование лепка, 

аппликация   

2  8  

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие» (для детей с 2 до 7 лет) /Каплунова И.М, Новоскольцева И.А./. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» образовательная область  

Музыкальное  2  8  

продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки  

20 мин.    

Общее количество занятий  10 занятий  40 занятий  
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Планирование  воспитательно – образовательной 

деятельности  с детьми дошкольного возраста (от 3 - 7 

лет)  (при работе по пятидневной неделе)  

Базовый вид деятельности  Периодичность в неделю  

Младшая группа  Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная группа  

Обязательная часть  

 Комплексная инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой   Издание шестое (инновационное), доп.- М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020 – 368 с.    

Рабочая программа воспитания, реализуется во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.  

Физкультура   3  3  3  3 

Математическое 

развитие  

1  1  1   2   

Ознакомление с 

окружающим миром 

1   1   1   1  

Развитие речи, основы 

грамотности  

1  1   2  2   

Конструирование, 

робототехника  

-  -  1   1   

Рисование, лепка, 

аппликация, ручной труд  

2  2  3  3  

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей с 2 до 7 лет) /Каплунова И.М, Новоскольцева И.А./.  

Музыка  2 раза в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  
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Методика обучения по УМК «Амар мэндэ» Начальный курс бурятского языка для детей дошкольного возраста. Авторы - Г-Х. Гунжитова, 

О.А. Дареева, Б.Д. Шожоева 

Бурятский язык 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Итого:  

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки  

30 мин  40 мин.  50 мин. или 75 

мин. при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна  

90 мин.  

Количество занятий в 

неделю  

10 занятий в неделю  10 занятий в неделю  13 занятий в неделю  14 занятий в неделю  

  Социально-коммуникативное развитие  

Труд    как часть НОД и в ходе режимных моментов   

Безопасность    как часть НОД и в ходе режимных моментов   

Социализация    как часть НОД и в ходе режимных моментов   
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Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах 

деятельности  

Рабочая программа воспитания, реализуется во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.  

Виды деятельности  Группа 

раннего 

возраста   

Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная группа  

Чтение художественной 

литературы  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игровая деятельность  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Общение при проведении 

режимных моментов  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Прогулки  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовая деятельность 

(дежурства)  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Конструирование  -  1 раз в неделю   1 раз в неделю  -  -  

Игровая, продуктивная, 

познавательно-

исследовательская деятельности, 

чтение художественной 

литературы  

-  1 раз  в 

неделю  

1 раз  в 

неделю  

1 раз  в 

неделю  

1 раз  в 

неделю  

Игровая, продуктивная, 

познавательно-

исследовательская деятельности, 

чтение художественной лит. 

-  -  -  -  1 раз  в 

неделю  
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Самостоятельная деятельность детей  

Рабочая программа воспитания, реализуется во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС Д О.  

Виды деятельности  Группа 

раннего 

возраста   

Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная   

группа  

Самостоятельная игра  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самостоятельная  

деятельность детей в центрах 

(уголках) развития  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игра, лепка, рисование, 

конструирование  

-  1 раз  в 

неделю  

1 раз  в 

неделю  

1 раз  в 

неделю  

1 раз  в неделю  

Игра, лепка, рисование, 

конструирование  

-  -  -  -  1 раз в неделю   

Оздоровительная работа  

Рабочая программа воспитания, реализуется во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.  

Утренняя гимнастика  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Комплексы закаливающих 

процедур  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Гигиенические процедуры  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
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Сетка занятий разновозрастной группы « Капитошка » на 2022-2023 учебный год 

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      8.30-8.40 

     9.00-9.25 

     10.25-10.55 

     11.10-11.40 

     Утренняя гимнастика 

     Логопедическое занятие 

     Музыкальное занятие 

     Физкультурное занятие 

       Вторник      8.30-8.40 

     9.20-09.50 

    10.15-10.40 

      Утренняя гимнастика 

      Познавательное развитие (ФЦКМ) 

      Художественно-эстетическое развитие 

      (Лепка/аппликация) 1/3 неделя. 

 

        Среда      8.30-8.40 

     9.30-9.55 

 

     10.10-10.40 

 

     

      Утренняя гимнастика 

      Познавательное развитие(ФЭМП) 1/3 

      Познавательно-исследовательская деятельность 

      Логопедическое занятие 

       

       Четверг   

 

 

     8.30-8.40 

     9.25-9.55 

     10.15-10.40 

  

      Утренняя гимнастика 

      Музыкальное занятие 

      Художественно-эстетическое развитие 

      (рисование сюжетное) 

        Пятница 

 

 

     8.30-8.40 

     9.30-9.55 

     10.10-10.40 

     10.55-11.30 

      Утренняя гимнастика 

      Физкультурное занятие 

      Художественно -эстетич. творчество ( рисование декоративное) 

      Развитие речи  

                     Итого:      13 НОД (по 30 минут) 
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Сетка занятий подготовительной группы «Радуга» на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      9.00-9.30 

     9.30-10.00 

     10.35-11.05 

     16.00-16.30 

       Бурятский язык 

 

      Музыкальное  занятие 

      Окружающий мир  

 

       Вторник      9.00-9.30 

     9.40-10.10 

     10.20-10.50 

      

       Познавательное развитие. ФЭМП 

       Физические занятия 

 Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

         Среда      9.00-9.30 

     9.40-10.10 

     16.00-16.30 

       ФЭМП 

       Развитие речи 

       Художественно - эстетическое развитие. Рисование 

 

       Четверг   

 

 

      9.00-9.30 

      9.30 -10.00 

      10.30-11.00 

      16.00-16.30 

       Бурятский язык 

 

       Физическое развитие 

        Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

        Пятница 

 

 

      9.00-9.30 

      10.10-10.40 

      11.20-11.50 

      16.00-16.30 

        Речевое развитие  

        Музыкальное занятие  

        Физическое развитие 

        Окружающий мир 

 

                        Итого:      14 НОД (30минут) 
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Сетка занятий подготовительной группы «Колокольчики» на 2022-2023 учебный год 

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      9.00-9.30 

     9.45-10.15 

     11.05-11.35 

     16.00-16.30 

        Ознакомление с окружающим миром 

        Художественно - эстетическое развитие. Рисование 

        Музыкальное занятие 

        Физическое развитие 

       Вторник      9.00-9.30 

     10.20-10.50 

     11.00-10.30 

        Развитие речи 

        Физическое развитие 

  ФЦКМ 

         Среда      9.00-9.30 

     9.30-10.00 

     10.15-10.45 

     11.00-11.30 

        Бурятский язык 

 

        ФЭМП 

        Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

       Четверг   

 

 

      9.00-9.30 

      10.05-10.35 

      11.00-11.30 

      16.00-16.30 

        Развитие речи 

        Музыкальное занятие 

        Художественно - эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

        Физическое развитие. 

 

        Пятница 

 

 

      9.00-9.30       

      9.30-10.00 

     10.15-10.45 

        Бурятский язык 

 

        ФЭМП 

 

                        Итого:      14 НОД (30 минут) 
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Сетка занятий старшей группы «Солнышко» на 2022-2023 учебный год 

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      8.30-8.40 

     9.10-9.35 

     9.45-10.10 

     16.00-16.25 

     16.25-16.50 

      Утренняя гимнастика 

      ФЭМП 

      Изобразительная деятельность; Рисование 

      Бурятский язык 

 

       Вторник      8.30-8.40 

     9.10-9.35 

     10.00-10.25 

     11.20-11.45 

Утренняя гимнастика 

Развитие речи 

Музыкальное занятие 

Физическое развитие 

         Среда      8.30-8.40 

     9.10-9.30 

     10.10-10.35 

     10.35-11.00 

     16.00-16.25 

 Утренняя гимнастика 

       Познавательное развитие 

       Бурятский язык 

 

       Физическое развитие 

 

       Четверг   

 

 

      8.30-8.40 

      9.10-9.35 

      16.00-16.25 

 

       Утренняя гимнастика  

       Речевое развитие 

       Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

 

        Пятница 

 

 

      8.30-8.40 

      9.35-10.00 

     10.40-11.05 

     16.00-16.25 

 

 Утренняя гимнастика  

       Музыкальное  занятие 

       Физическое развитие 

       Изобразительная деятельность; Рисование 

                        Итого:      12 НОД (25минут) 
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Сетка занятий старшей группы «Ромашки» на 2022-2023 учебный год 

         День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      8.30-8.40 

     9.10-9.35 

     10.10-10.35     

     10.35-11.00 

     16.00-16.25             

      Утренняя гимнастика 

      Познавательное развитие (ФЭМП) 

      Бурятский язык 

 

      Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

       Вторник      8.30-8.40 

     9.25-9.50 

     10.00-10.25 

     10.50-11.15 

      

      Утренняя гимнастика 

Музыкальное развитие 

Развитие речи 

Физкультурное занятие 

         Среда      8.30-8.40 

     9.10-9.35 

     10.00-10.25 

     11.00-11.25 

       Утренняя гимнастика 

       Познавательное развитие (ФЦКМ) 

       Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 1/3 нед 

       Физкультурное занятие  

       Четверг   

 

 

     8.30-8.40 

     9.10-9.35 

     10.10-10.35 

     10.35-11.00 

       Утренняя гимнастика 

 Развитие речи 

 Бурятский язык 

        Пятница 

 

 

      8.30-8.40 

      9.00-9.25 

      10.05-10.30 

      16.00-16.25 

       Утренняя гимнастика 

        Музыкальное занятие 

        Физкультурное занятие 

        Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

                        Итого:      12 НОД (25 минут) 
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Сетка занятий средней группы «Звездочки» на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      9.15-9.35 

     9.55-10.15 

     10.40-11.00 

      Познавательное развитие 

      Музыкальное занятие 

      Физическое развитие 

 

       Вторник      9.15-9.35 

     9.50-10.10 

     10.10-10.30 

 

      ФЭМП 

      Бурятский язык 

 

         Среда      9.15-9.35 

     9.55-10.15 

     10.30-10.50 

      Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

      Музыкальное занятие 

      Физическое развитие 

       Четверг   

 

 

      8.30-8.40 

      9.15-9.35 

      11.10-11.30 

      Утренняя гимнастика 

       Речевое развитие 

       Физическое занятие 

        Пятница 

 

 

      9.15-9.35 

      10.10-10.30 

      10.30-10.50 

       

 

       Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

       Бурятский язык 

                        Итого:      10 НОД (20минут) 
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Сетка занятий средней группы «Жемчужинки» на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      9.00-9.20 

     9.25-9.45 

     10.00-10.20 

      

 

      Познавательное развитие ( ФЭМП)     

      Музыкальное занятие 

      Физкультурное  развитие 

 

       Вторник      9.00-9.20 

     9.20-9.40 

    10.00-10.20 

  Бурятский язык 

 

  Развитие речи 

         Среда     9.00-9.20 

    9.25-9.45 

    10.00-10.20 

      Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 1/3 

      Музыкальное развитие 

      Физическое развитие 

 

       Четверг   

 

 

    9.00-9.20 

    9.30-9.50 

     

      Физическое развитие 

      Познавательное развитие ( ФЦКМ) 

        Пятница 

 

 

     9.00-9.20 

     9.30-9.50 

  Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

  Социально-коммуникативное развитие 

                        Итого:      10 НОД (20 минут) 
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Сетка занятий 2-й младшей группы «Золотая рыбка» на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      9.00-9.15 

     9.30-9.45 

     10.00-10.15 

      Физкультурное занятие 

      Познавательное развитие (ФЦКМ) 

      ФЭМП 

       Вторник      9.00-9.15 

    9.30-9.45 

Музыкальное занятие  

Речевое развитие 

         Среда      9.00-9.15 

    10.00-10.15 

     

 

      Физкультурное занятие 

      Художественно-эстетическое развитие.Лепка 

       

       Четверг   

 

 

    9.00-9.15 

    10.00-10.15 

    16.20-16.35 

 

      Музыкальное занятие 

      Физическое занятие 

       Конструирование 

 

        Пятница 

 

 

     9.00-9.15 

     10.00-10.15 

  Утренняя гимнастика   

  Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

                        Итого:      10 НОД (15минут) 
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Сетка занятий 2-й ясельной группы «Лучики» на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник         09.00-9.15 

        16.00-16.15 

      

      Музыкальное занятие 

      Физическая культура  

       Вторник         09.10-09.25 

        09.35-09.50 

        16.20-16.30 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

         Среда        09.00-09.15 

       16.20-16.35 

 

      Музыкальное занятие 

      Физическая культура 

 

       Четверг   

 

 

        09.10-09.25 

        09.35-09.50 

        15.40-15.55 

        16.00-16.15 

      ФЭМП 

 

      Художественно-эстетическое развитие. Лепка 

 

        Пятница 

 

 

        09.10-09.25 

        09.35-09.50 

        16.15-16.30 

 Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

 

 Физическая культура 

 

                         Итого:      10 НОД (10минут) 
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Сетка занятий 1-й ясельной группы «Улыбка» на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      09.40-09.50 

     10.00-10.10 

    

      Развитие речи 

      Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром) 

       Вторник       09.40-09.50 

      10.00-10.10     

 

Художественная литература  

Физическая культура 

         Среда       09.40-09.50 

      10.00-10.10 

      16.00-16.10    

      Музыкальное занятие 

      Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

      Физическая культура (на свежем воздухе) 

       Четверг   

 

 

      09.40-09.50 

      10.00-10.10 

 

      Музыкальное занятие 

      Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

        Пятница 

 

 

      09.40-09.50 

      10.00-10.15 

 

 Конструирование 

 Физическая культура 

                         Итого:      10 НОД (8-10минут) 
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Сетка занятий кратковременной группы с. Ацагат на 2022-2023 учебный год 

   

       День недели             Время                         Вид деятельности 

       Понедельник      11.15-11.40 

     11.55-12.20 

     12.35-13.00 

      Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром) 

      Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

      Физическое развитие 

       Вторник      11.15-11.40 

     11.55-12.20 

 

Развитие речи 

Музыкальное занятие 

         Среда      11.15-11.40 

     11.55-12.20 

     12.35-13.00 

      Познавательное развитие (ФЭМП) 

      Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

      Физическое развитие 

       Четверг   

 

 

     11.15-11.40 

     11.55-12.20 

      

      Развитие речи 

      Музыкальное занятие 

 

        Пятница 

 

 

     11.15-11.40 

     11.55-12.20 

      

 Художественно-эстетическое развитие. Аппликация/лепка 

 Физическое развитие 

                         Итого:      12 НОД ( 25 минут) 
 

 

 

 

 

Воспитатель: Хайдапова Татьяна Владимировна 
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Расписание занятий музыкальных руководителей 

2022-2023 учебный год 
  

Музыкальный руководитель Гладких  Е.А. 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Зарядка 

8.30 Солн
ышко 

Лучики 

 

 Золотая рыбка Звездочки Колокольчики 

Музыкальные занятия 

9.00-

9.15 

Лучик

и 

9.00-

9.15 

Золота

я 

рыбка 

9.00-

9.15 

Лучи

ки 

9.00-

9.25 

Золот

ая 

рыбк

а   

9.35-

10.00 

Сол-

нышко 

9.55-

10.15 

Звездо

чки 

10.00

10.25 

Солны

шко 

9.55-

10.15 

Звезд

очки 

10.05

10.35 

Коло

кольч

ики 

  

11.05

-

11.35 

Колок

оль-

чики 
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Музыкальный руководитель Толстихина В.А. 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Зарядка 

8.30                  Ромашки Капитошка Радуга Жемчужинки 

Музыкальные занятия 

9.25-

9.45 

Жемчу

жинки 

9.00-

9.10 

Улыбка  9.25

-

9.45 

Жемчу

жинки 

9.00

-

9.10 

Улыбка  9.00-

9.25 

Ро-

маш

ки 

10.25

-

10.55 

Капи-

тошка 

9.25-

9.50 

Ромаш-

ка 

  9.25

-

9.55 

Капи-

тошка 

10.10

10.40 

Раду

га 

  10.35

-

11.05 

Радуга       
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Расписание занятий  бурятского языка 2022-2023 учебный год      Ешижалсанова А.Б.                                        

 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Жемчужинка 

средняя  

 09.00 – 09.20 

09.20 – 09.40 

 16.00 – 16.20 

16.20 – 16.40 

 

Звездочка  

средняя 

 09.50 – 10.10 

10.10 – 10.30 

  10.10 – 10.35 

10.35 – 11.00 

Солнышко 

старшая 

16.00 – 16.25 

16.25 – 16.50 

 10.10 – 10.35 

10.35 – 11.00 

  

Ромашка  

старшая 

10.10 – 10.35 

10.35 – 11.00 

  10.10 – 10.35 

10.35 – 11.00 

 

Радуга  

подготовит. 

09.00 – 09.30 

09.30 – 10.00 

  09.00 – 09.30 

09.30 – 10.00 

 

Колокольчик 

подготовит. 

  09.00 – 09.30 

09.30 – 10.00 

 09.00 – 09.30 

09.30 – 10.00 
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Расписание физкультурных занятий 2022-2023 учебный год            Раднаева Н.А. 
 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Золотая рыбка  

вторая младшая  

09.00 – 

09.15 

 09.00 – 09.15 10.00 – 10.15  

Звездочки  

средняя 

10.40 – 

11.00 

 10.30 – 10.50 11.10 – 11.30   

Жемчужинки 

средняя 

10.00 – 

10.20 

 10.00 – 10.20 09.00 – 09.20  

Ромашки 

старшая 

 10.50 – 11.15 11.00 – 11.25  10.05 – 10.30 

Солнышко 

старшая 

 11.20 – 11.45 16.00 – 16.25   10.40 – 11.05 

Радуга 

подготовительная 

 09.40 – 10.10  10.30 – 11.00 11.20 – 11.50 

Колокольчики 

подготовительная 

16.00 – 

16.30 

10.20 – 10.50  16.00 – 16.30  

Капитошка 

 разновозрастная 

11.10 – 

11.35  

16.00 – 16.25   09.30 – 09.55 
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	Самостоятельная деятельность детей

